
Szkoła Podstawowa nr 19 im. Zasłużonych Ludzi Morza w Gdańsku  

Regulamin korzystania z sal gimnastycznych 
w związku z pandemią Covid-19 

 

1. Sale gimnastyczne są miejscem przeznaczonym do prowadzenia lekcji 

wychowania fizycznego, zajęć sportowo-rekreacyjnych oraz organizowania 

imprez i uroczystości szkolnych.  

2. Uczniowie przebywający na korytarzu zobowiązani są do zakrywania nosa  

i ust przy pomocy maseczki. Po przejściu na salę ćwiczeń zakrycie należy 

usunąć.  

3. Uczniowie mogą przebywać w salach gimnastycznych wyłącznie pod opieką 

nauczyciela.  

4. Za stan sal, sprzętu i urządzeń odpowiadają nauczyciele wychowania 

fizycznego, osoby przygotowujące imprezy i uroczystości szkolne oraz osoby  

i podmioty wynajmujące sale.  

5. Za bezpieczeństwo ćwiczących oraz ład i porządek w salach gimnastycznych, 

szatniach oraz pozostałych pomieszczeniach obiektu sportowego odpowiadają 

prowadzący zajęcia oraz uczestnicy zajęć.  

6. Sprzęt do ćwiczeń należy przynosić, przygotowywać do zajęć, a po 

skończonych zajęciach wynosić do miejsca składowania tylko pod nadzorem 

nauczyciela.  

7. Kotary grodzące mogą być obsługiwane wyłącznie przez nauczycieli 

wychowania fizycznego.  

8. Wszystkich ćwiczących obowiązuje strój gimnastyczny oraz obuwie sportowe  

z jasną podeszwą, wykorzystywane tylko w obiektach zamkniętych.  

9. Ćwiczący przebierają się w szatni, pozostawiając ubranie i obuwie  

w należytym porządku.  

10. Za rzeczy pozostawione w pomieszczeniach obiektu sportowego pracownicy 

szkoły nie odpowiadają.  

11. Osoby, bez objawów infekcji lub choroby zakaźnej, nie uczestniczące  

w zajęciach mogą przebywać w salach gimnastycznych tylko w obuwiu 

sportowym z jasną podeszwą oraz za zgodą prowadzącego zajęcia. 

12. Pomieszczenia przeznaczone do ćwiczeń należy wietrzyć po każdych 

zajęciach. 

13. Po zakończeniu zajęć każdego dnia sprzęt sportowy oraz podłoga powinny 

zostać umyte detergentem. 

14. Regulamin wchodzi w życie z dniem 1 września 2021 r.  


