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Regulamin korzystania z sal gimnastycznych
w zwigzku z pandemig Covid-19

Sale gimnastyczne sg miejscem przeznaczonym do prowadzenia lekcji
wychowania fizycznego, zaje¢ sportowo-rekreacyjnych oraz organizowania
imprez i uroczystosci szkolnych.

Uczniowie przebywajgcy na korytarzu zobowigzani sg do zakrywania nosa
I ust przy pomocy maseczki. Po przejsciu na sale ¢wiczen zakrycie nalezy
usungc.

Uczniowie mogg przebywac¢ w salach gimnastycznych wytgcznie pod opiekg
nauczyciela.

Za stan sal, sprzetu i urzadzeh odpowiadajg nauczyciele wychowania
fizycznego, osoby przygotowujgce imprezy i uroczystosci szkolne oraz osoby
i podmioty wynajmujgce sale.

Za bezpieczenstwo ¢wiczacych oraz tad i porzgdek w salach gimnastycznych,
szatniach oraz pozostatych pomieszczeniach obiektu sportowego odpowiadajg
prowadzgcy zajecia oraz uczestnicy zajec.

Sprzet do c¢éwiczen nalezy przynosi¢, przygotowywaé do zajeé, a po
skonczonych zajeciach wynosi¢ do miejsca sktadowania tylko pod nadzorem
nauczyciela.

Kotary grodzgce mogg byC¢ obstugiwane wytgcznie przez nauczycieli
wychowania fizycznego.

Wszystkich ¢wiczgcych obowigzuje stroj gimnastyczny oraz obuwie sportowe
Z jasng podeszwag, wykorzystywane tylko w obiektach zamknietych.

Cwiczacy przebierajg sie w szatni, pozostawiajgc ubranie i obuwie
w nalezytym porzadku.

10.Za rzeczy pozostawione w pomieszczeniach obiektu sportowego pracownicy

szkoty nie odpowiadaja.

11.0soby, bez objawow infekcji lub choroby zakaznej, nie uczestniczgce

w zajeciach mogg przebywaé¢ w salach gimnastycznych tylko w obuwiu
sportowym z jasng podeszwg oraz za zgodg prowadzgcego zajecia.

12.Pomieszczenia przeznaczone do c¢wiczeh nalezy wietrzy¢é po kazdych

zajeciach.

13.Po zakonczeniu zaje¢ kazdego dnia sprzet sportowy oraz podtoga powinny

zosta¢ umyte detergentem.

14.Regulamin wchodzi w zycie z dniem 1 wrze$nia 2021 r.



