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WYSTAPIENIE U DZIECKA, UCZNIA LUB PRACOWNIKA
OBJAWOW INFEKCJI LUB CHOROBY ZAKAZNEJ
PROCEDURA POSTEPOWANIA

I Postepowanie

W przypadku, gdy u jednego z pracownikow, dzieci lub uczniéw pojawity sie objawy infekcji
lub choroby zakaznej lub jesli zostanie potwierdzone, ze pracownik, dziecko lub uczenh zostat
zakazony, bezzwtocznie nalezy:

1. Odizolowac dziecko, ucznia w bezpiecznym pomieszczeniu.

2. Zawiadomic¢ rodzicow/opiekundéw dziecka, ucznia.

3. Pracownika odsung¢ od wykonywanych czynnosci, jedli jest taka koniecznosé
wezwaé pomoc medyczng.

4. Zawiadomi¢ dyrekcje szkoty.

Il. Zabezpieczenie miejsca, w ktérym przebywata osoba zakazona.

Bardzo istotne jest prawidlowe zabezpieczenie miejsca zdarzenia. Nalezy wytgczy¢
z funkcjonowania pomieszczenie, w ktorym przebywat pracownik, dziecko, uczen,
przeprowadzi¢ dokladng dezynfekcje wszystkich mebli, sprzetéw, przedmiotow oraz
dodatkowo przewietrzy¢ pomieszczenie. Konieczne jest przeprowadzenie dezynfekcji drogi,
ktéra prowadzi do tego pomieszczenia (w szczegoélnosci klamki, metalowe rury), ale takze
pomieszczen socjalnych (kuchnia, stotdwka, toalety).

M. Zalecenia dla personelu sprzatajgcego

Personelowi sprzatajgcemu miejsca, w ktérych przebywata osoba z objawami infekcji lub
choroby zakaznej zaleca sie zachowanie dodatkowych srodkéw ostroznosci:

- zatlozenie rekawiczek jednorazowych i maseczki na nos i usta,

- po zakonhczeniu dezynfekciji usuniecie maseczki i rekawiczek do worka z odpadami,

- umycie i dezynfekcje rgk po zakonczeniu czynnosci.

V. Postgpowanie wobec pracownikéw, dzieci i uczniéw, ktérzy mieli bliski
kontakt z osobg z objawami infekcji lub choroby zakaznej

1. Osobom, ktére miaty bliski kontakt z osoba chora zaleca sie:
a) prowadzenie samoobserwacji - codzienny pomiar temperatury, zwracanie
uwagi na swoj stan zdrowia,
b) jezeli wystgpig objawy infekcji lub choroby zakaznej nalezy skontaktowac sie
Z lekarzem pierwszego kontaktu.

2. Osoby, ktére nie miaty bliskiego kontaktu:
a) nie muszg podejmowac zadnych srodkow ostroznosci ani wprowadza¢ zadnych
zmian we wtasnych aktywnosciach, takich jak uczeszczanie do pracy, chyba, ze Zle
sie poczuja.

V. Zasady ograniczajace ryzyko zakazenia:

Czesto my¢ rece mydtem i woda.

Stosowaé zasady ochrony podczas kichania i kaszlu.

Zachowac bezpieczng odlegtosc.

Unika¢ dotykania oczu, nosa i ust.

Dbac¢ o odpornos¢, wysypiacé sie, dba¢ o kondycje fizyczna, racjonalnie sie odzywiac.

Informacje dotyczace postepowania w sytuacji podejrzenia infekcji lub choroby
zakaznej mozna uzyskaé¢ dzwonigc do lekarza pierwszego kontaktu.
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Procedura wchodzi w zycie z dniem 1 kwietnia 2022 roku.



